
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
安心  

１  安心の 

毎月定額 
月々の費用が定額なので 

毎月の費用が 

膨らみすぎません！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

退院後の支援で

不安解消 

困難事例を高頻

度の訪問で解消 

夜勤看護職で 

安心の宿泊 

緊急時も訪問や

電話相談可 

高医療依存度の

ケアを提供 

充実のお看取り 

をご自宅で 

 看護 小規模多機能型居宅介護 

看護小規模多機能型居宅介護 ってどういうサービス？ 

といった 複数のサービス を組み合わせて、  

お一人おひとりに 必要なサービス を  

24 時間 365 日 受けることができます。  

  
介護のオーダーメイド  

ミモザ のケアマネジャー が個々の状況や環境を総合的に 

判断し、 上記サービスを組み合わせた「 ケアプラン」 を  
作成いたします。  

 ミモザ上石神井  

東京都 
練馬区 

ミモザ上石神井 
KAMI-SHAKUJII 

※看護師、 看護職は正看護師、 准看護師をさします 。  ※写真・ イラスト はイメージ です。  

 

看護
小規模

多機能型居宅介護にお任せください！看護
小規模

多機能型居宅介護にお任せください！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護小規模多機能型居宅介護（看多機） 活用例 

 退院支援×老々介護 
☑転倒骨折して入院 

☑長期入院で重度な状態だが、 

ご家族がみれるうちは自宅で過ごしてもらいたい 

☑認知症が進んでいるが自覚がない 

☑薬の飲み忘れが続く 

☑ゴミ出しができず部屋の中が荒れている 

☑最後まで家にいたいというご本人の希望  

☑ご家族もご自身の生活もあり、仕事と介護の両立が大変 

☑ガン末期で家で一人になってしまうのは心配 

 重度介護×独居 

 お看取り×働き世代 

TEL：03-5927-5331 
 〒177-0044  

東京都練馬区上石神井三丁目 28 番 2 号 

ミモザ上石神井 看護小規模多機能型居宅介護 

FAX：03-5927-5332 

POINT 

毎日の高頻度な訪問：安否確認、服薬管理 
 
短時間・週2回の通い：入浴による清潔保持 

早朝から夜遅くまでの通い利用 
（ご家族による送迎が基本対応） 
 

ご家族の仕事の都合やご本人の 
状態を考慮して泊りも提案 

高頻度の訪問により、 
最期をご自宅でお過ごしに。 

ミモザで通い・宿泊を利用 ミモザで通い・宿泊・訪問を利用しながら、 

ご自宅の生活時間を徐々に増やしていく 
看多機の契約が終了し、ミモザの 

ケアマネジャーから元のケアマネジャーに 

戻り、以前の生活に戻る 

なじみのスタッフ対応で安心 

短時間の通いで精神的負担を軽減 

1 週間のスケジュール例 

 
1週間連泊 
 

退院直後 
   前のケアマネジャー様にお戻し、 

骨折前の生活に戻られる 
週に2回日中帰宅 
 

週に2回夜間も帰宅 
 

1 か月後 ３か月後 半年後 

訪問で体調管理・服薬管理・家事支援 

泊り 

 
QRコード 

 退院後、ご自宅での生活に戻るための支援を 

看護小規模多機能型居宅介護で行います。 

医療行為が必要な方もご相談いただけます。 

 

 看多機では看護師が中心となって、医師と 

連携を取り、ご家族と共にその人らしい 

最期を迎えられるようケアをしています。 

  退院後すぐは宿泊利用で 
24 時間安心の環境 
 

切れ目のない支援で、在宅復帰をサポート！ 
ご自宅内で想定される介助方法をご家族に提案 
 

 
嫌々通わなくていいから気が楽！ 

ご利用者の精神的負担も軽減！ 


