
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

     

    

    
 

    

   

   

   

   

   

デイサービス 

ニーズで選べる３つの時間帯コース 

       

ミモザ 

(Ⅰ)ロ 

Ⅰ

Ⅱ

Ⅰ     

白寿庵大倉山のご案内 

 

 

白寿庵
大倉山 



 

・ 

安心して楽しい時間を過ごせるよう、ハートフルなスタッフが 
入浴や体操、レクリエーションへお誘いします。 
いつまでも、ご自宅で過ごせる“力”を引き出します！ 

ミモザ白寿庵大倉山のデイサービスって… 
ニーズで選べる３つの時間帯コース 

サービスのご案内・１日の流れ 
ミモザ白寿庵大倉山には３つの時間帯があります！ 

体操・入浴・食事・機能訓練・ 
レクとサービスを満喫♪ 

9:30～16:35（月～土・祝） 

１ 日 
３０名 

入浴・体操・機能訓練～ 
お食事まで、充実の３時間 

9:30～12:35（月～金・祝） 

朝 イチ 

看護師配置

体力をつけたい、いつまでも自分の足で歩きたい
そんな方が楽しみながら通えます♪運動プログラムは、ミモザの専門スタッフ
が作成していますので、無理なくご自分のペースで参加できます。 
柔道整復師、あんま師(水曜日)が、また、パーソナル 
トレーニング(個別機能訓練加算Ⅱ)で ADLの維持・身体 
能力の向上を応援します。 
 

の３つが組み合ったサービスを提供いたします。 

医療 訓練 介護  

機能
訓練 

持てる力を発揮し、自信と活気のある生活を♪ 介護
支援 

13:30～16:35（月～金・祝） 
昼 カラ 

１０名 

１０名 

医療 
健康 


